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Buku yang ada di depan Anda saat ini adalah produk
dari web markazsunnah.com. Situs atau web ini diasuh
oleh beberapa penuntut ilmu yang merupakan alumni
dan mahasiswa jurusan hadis di beberapa kampus

mancanegara dan dalam negeri.

Kami hadir di dunia maya dalam rangka memberikan
andil dan sumbangsih dalam penyebaran dakwah
Islamiyah dan secara khusus untuk berkhidmat
kepada sunnah Rasul kita yang tercinta, @laihi afdalu
al-salih wa azka al-taslim.

Tidak terasa sudah dua tahun lebih kami hadir di dunia
maya dan telah menyelesaikan beberapa pembahasan
syarah hadis yang bermanfaat bagi umat dan juga insya
Allah akan diterbitkan, baik dalam bentuk buku cetak

maupun dalam format e-book.
Kami mengajak Anda untuk ikut bergabung dalam

menyebarkan misykah al-nubuwwah yang ada dalam
situs ini, sembari berharap kiranya kami dan Anda
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sekalian termasuk di antara ikhwan
Rasulullah sallallahu  “alaihi  wasallam yang  berhak
mendapat syafaat beliau di akhirat kelak dan duduk di
majelis beliau di surga Allah Rabb al-Tzzah, amin, ya
Rabbal Alamin.

Saran dan masukan Anda untuk pengembangan situs
ini juga sangat kami harapkan. Wallihu waliyyu al-

taufiq.

‘VL”}W)JY&)MW&&‘&‘j
kbl Oy db el O Llges 5T,

Makassar, Zulhijah 1444 H
Penanggung Jawab

Dr. Muhammad Yusran Anshar, Lc., M.A.
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Mukadimah

Segala puji bagi Allah ‘azza wa jalla yang melimpahkan
begitu banyak nikmat kepada makhluk-Nya, selawat dan
salam senantiasa tercurahkan kepada junjungan nabi kita
Muhammad sallallihu  ‘alaihi wa sallam. Tulisan ini
merupakan rangkuman faedah yang berkaitan dengan hari
Arafah, mudah-mudahan bisa bermanfaat bagi para

pembaca dan kaum muslimin secara umum.

Faedah Pertama:

Hari Arafah merupakan di antara sepuluh hari yang
utama di bulan Zulhijah, juga merupakan hari yang paling
utama. Hari Arafah adalah hari paling utama sepanjang
tahun setelah hari kurban, bahkan sebagian ulama lebih
mengutamakannya dibandingkan hari kurban dan mereka

mengatakan bahwa hari Arafah adalah hari Haji Akbar.

Namun demkian, pendapat yang lebih benar adalah hari
kurban lebih utama dari hari Arafah dan juga hari kurbanlah

yang disebut sebagai hari Haji Akbar, sebagaimana
disebutkan dalam sebuah hadis,

A~ Ax A5 S Al ke (}ZY‘ (,.14_9
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Artinya:
“Sesungguhnya hari yang paling agung di sisi Allah zabaraka

wa ta ild adalah hari kurban.”!

' H.R. Abi Dawud (no. 1765) dan dinyatakan sahih oleh Syekh al-
Albani.

1 | 55 Faedah Terkait Hari Arafah



Faedah Kedua:

Hari Arafah merupakan hari ke-9 dari sepuluh hari
pertama bulan Zulhijah yang merupakan hari yang paling
utama di dunia. Dia terletak sehari sebelum hari terakhir
dari sepuluh hari terbaik bulan Zulhijah sehingga waktunya
penuh dengan keutamaan. Seorang mukmin tentu bersegera
untuk memanfaatkan waktu tersebut dan bersegera pula
untuk mencari rida Allah pada momen-momen tersebut
karena jiwa dan umur kita terbatas.

Faedah Ketiga:

Hari Arafah merupakan hari dimana
agama Islam disempurnakan begitupun dengan nikmat
Allah kepada kaum muslimin. Seorang Yahudi berkata
kepada ‘Umar bin Khattab radiyallihu ‘anhu, “Wahai
amirulmukminin, ada satu ayat di dalam kitab kalian yang
senantiasa kalian baca, jikalau seandainya dia turun kepada
kami (kaum Yahudi) niscaya kami akan menjadikannya
sebagai hari Id.” Umar bertanya, “Ayat yang mana?” Dia

membaca,

S Bz e K &y 288 10 LIS 4
s AN

Artinya:

“Pada hari ini telah Aku sempurnakan agamamu untukmu,
dan telah Aku cukupkan nikmat-Ku bagimu, dan telah Aku
ridai Islam sebagai agamamu.” (Q.S. al-Maidah: 3)
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‘Umar berkata, “Sungguh kami telah mengetahui hari itu
dan tempat turunnya ayat tersebut kepada Nabi sa/lallihu
alaihi wa sallam, ayat tersebut turun ketika beliau berdiri di

2

padang Arafah pada hari Jumat.”

Faedah Keempat:

Allah z2°Gla telah menyempurnakan agama-Nya di hari
Arafah pada saat Haji Wadak. Jumhur ahli tafsir berkata,
“Allah menyempurnakannya dengan menampakkan agama
Islam di atas agama-agama yang lain, dimana pada tahun itu
kaum muslimin berhaji tanpa dicampur dengan orang-
orang musyrik. Pada hari Arafah, mayoritas kewajiban-
kewajiban, hukum hudud dan halal-haram telah dijelaskan.
Setelah ayat ini (Q.S. al-Maidah: 3) diturunkan, turun pula
beberapa ayat tentang hukum seperti ayat tentang riba,

warisan terkait kalalah dan lain-lain.”

Faedah Kelima:

Hari Arafah termasuk hari yang paling afdal di sisi
Allah ‘azza  wa jalla. Allah  mengagungkannya  dan
mengangkat kadarnya dibandingkan hari-hari lain. Allah
memberikan kesempatan kepada para hamba-Nya untuk
memperbanyak ibadah, Allah mengabulkan segala
permintaan, memaafkan dan mengampuni segala dosa dan

kesalahan. Di hari itu, ketika manusia mengangkat tangan-

2 H.R. Bukhari (no. 45) dan Muslim (no. 3017).
*Lihat: Tafszr al-Qurtiibi (8/80), al-Bagawi (3/13), Ibnu Atiyyah
(2/154) dan Fathu al-Qadir karya al-Syaukani (2/13).
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tanganya dengan penuh kehinaan memohon dan berharap
kepada Allah @zza wa jalla maka manusia dibangga-
banggakan oleh Allah di hadapan para malaikat-Nya,
utamanya mereka yang melakukan wukuf di padang Arafah.

Faedah Keenam:
Di  antara  keutamaan  hari  Arafah  adalah
Allah z2’4la bersumpah atasnya, dan Allah subhinahu wa
ta il tidak bersumpah atas makhluk-Nya melainkan ketika
makhluk tersebut memiliki keutamaan di sisi-Nya.
Allah 2zza wa jalla berfirman,

Artinya:
“Demi yang menyaksikan dan yang disaksikan.” (Q.S. al-
Buruj: 3)

Oleh karenanya, hari Arafah adalah hari yang disaksikan,
dimana manusia menyaksikannya karena menghadirinya
dan berkumpul padanya. Penafsiran tersebut terdapat pada

sebuah hadis marfuk,
Sty B2 3 1 5sakall 33 st 25 : 3,8540 250
il g

Artinya:
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“Hari yang dijanjikan adalah hari kiamat, hari yang
disaksikan adalah hari Arafah, dan syahid adalah hari

Jumat.”

Faedah Ketujuh:

Wukufnya manusia di Arafah mengingatkan manusia
tentang  berkumpulnya mereka  nanti  di  hari
kiamat. Pakaian ihramnya yang putih juga mengingatkan
tentang  kematian  dan  kafan = kafan = mereka.
Allah #a7li bercerita tentang hari kiamat,

| < |

T %, 08 b W o (Gt e TN gtk e @
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Artinya:

“Sesungguhnya pada yang demikian itu pasti terdapat
pelajaran bagi orang-orang yang takut kepada azab akhirat.
Itulah hari ketika semua manusia dikumpulkan (untuk
dihisab), dan itulah hari yang disaksikan (oleh semua
makhluk).” (Q.S. Hud: 103)

Faedah Kedelapan:

Di antara keutamaan hari  Arafah, ia adalah /-
watr (ganjil) dimana Allah bersumpah dengannya dalam

Fll a2

4 H.R. al-Tirmizi (no. 3339) dan dinyatakan hasan oleh Syekh al-
Albani.

firman-Nya,
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Artinya:
“Demi yang genap dan yang ganjil.” (Q.S. al-Fajr: 3)

Ibnu ‘Abbas, Ikrimah, dan al-Dahhik berkata, “A/-
syafu (genap) itu adalah hari kurban karena tanggal 10,
dan a/~watru itu adalah hari Arafah karena dia di hari ke-9

yang merupakan hari ganjil.”

Faedah Kesembilan:
Allah ‘2zza wa jalla turun ke langit terendah pada hari
Arafah. Terdapat riwayat sahih dari Abu Zubair, dari
Jabir radiyallihu ~ ‘anhu, Nabi sallallahu  alaihi  wa
sallam bersabda,

S ez 4 I3 8 o 3 B el g 2 g

sz il o3 RL st
Artinya:
“Tidak ada hari yang paling utama di sisi Allah melainkan
hari Arafah, Allah turun ke langit terendah, dan Allah
membanggakan penduduk bumi (yang beribadah pada hari
Arafah) di hadapan penduduk langit (para malaikat).”

Begitupun dengan riwayat dari Ummu
Salamah radiyallihu ‘anha, beliau berkata,

> Lihat: Tafsir  al-Tabari (241348), al-Qurtubi (20/40)  dan lbnu
Katsir (8/391).
® H.R. Ibnu Hibbin (no. 3583) dan selainnya.
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Artinya:

“Hari terbaik adalah hari Arafah; dimana Allah %zza wa
jalla turun pada hari itu ke langit terendah.”

Syekh al-Islam Ibnu Taimiyyah berkata, “Allah %zza wa
jalla menyifatkan diri-Nya dengan sifat turun pada petang
hari ~ Arafah, begitu banyak hadis sahih yang

menyebutkannya.”®

Faedah Kesepuluh:

Allah z2’la memberikan keutamaan kepada hamba-Nya
di hari tersebut berupa pembebasan hamba dari api
neraka bagi siapa yang Allah kehendaki; baik itu yang
wukuf di Arafah, begitupun dengan kaum muslimin yang
tidak wukuf di belahan dunia juga mendapat keutamaan
tersebut. Itulah sebabnya hari setelahnya merupakan hari
raya bagi kaum muslimin di seluruh belahan dunia, baik
yang mendapat kesempatan untuk haji maupun yang tidak,
disebabkan keikutsertaan mereka pada magfirah Allah di
hari Arafah tersebut. Meskipun kaum muslimin tidak
seluruhnya ikut serta dalam ibadah haji yang mulia tersebut,
maka sebagai bentuk rahmat Allah kepadanya, Allah

meringankan beban tersebut dengan menjadikan haji hanya

7 Kitab al-Rad ‘alé al-Jahmiyah karya al-Darimi (no. 137) dan Syarhu
Usil I'tigad Abli al-Sunnah karya al-Laka’i (3/499).
8 Majmii’ al-Fatawai (5/373).
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wajib dilakukan satu kali seumur hidup, bukan setiap
tahunnya.’

Faedah Kesebelas:

Hari Arafah adalah hari berprasangka baik kepada Allah
dan tidak berputus asa atas rahmat-Nya. Allah akan
memberikan kepada orang yang wukuf, magfirah atau
ampunan kepadanya dan juga rahmat-Nya.

Abdullah bin Mubarak rahimabullih berkata, “Suatu
ketika, saya menghampiri Sufyan al-Tsauri di hari Arafah
dalam keadaan dia bersimpuh dengan kedua lututnya dan
saya melihat kedua matanya bercucuran air mata. Lalu
kemudian aku bertanya, ‘Siapakah orang yang paling buruk
keadaannya sekarang di padang Arafah ini”? Beliau
menjawab, ‘Orang yang berprasangka bahwa Allah tidak

akan mengampuninya’.”!

Faedah Kedua Belas:

Keutamaan Arafah berupa pembebasan dari api neraka
dan juga ampunan dosa pada hari nan agung ini tidak
dikhususkan kepada jemaah haji atau mereka yang wukuf
saja, akan tetapi keutamaan ini bersifat umum bagi siapa
saja yang berusaha menjalani sebab-sebab yang bisa
mendatangkan kedua keutamaan tersebut.

? Lata’if al-Ma rif (hal. 276).
Y Lata’if al-Ma arif (hal. 287).
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Faedah Ketiga Belas:

Keutamaannya ada pada harinya, bersifat umum, baik
yang haji maupun yang tidak haji dari setiap kaum muslimin
di berbagai belahan dunia. Adapun bagi yang melaksanakan
haji maka dia telah mengumpulkan keutamaan tempat dan
waktu.

Faedah Keempat Belas:
Dianjurkan bagi kaum muslimin di hari ini, sebisa
mungkin untuk memperbanyak ketaatan ketaatan dan
ibadah kepada Allah yang dengannya bisa menjadi wasilah
untuk mendapatkan ampunan dan pembebasan dari api
neraka, seperti memperbanyak zikir kepada Allah khususnya
tahlil yang merupakan asal dan dasar pokok agama kita dan
Allah telah menyempurnaka dinul Islam pada hari itu."

Faedah Kelima Belas:
Dalam sebuah hadis disebutkan,

D B e 000 OF I8 U ey B a3 el L1 s

e osds e s A 0 aLs Y iz Y 4 Y

Artinya:
“Sebaik-sebaik doa adalah doa di hari Arafah, dan sebaik
baik perkataan adalah perkataanku dan para nabi

" Latd’if al-Ma arif (hal. 283).
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sebelumku, ‘La ilaha illallahu wahdahu la syarika lahu, lahul
mulku walahul hamdu, wahuwwa ‘ala kulli syain qadir’ (tiada
yang patut disembah selain Allah, tiada sekutu bagi-Nya,
bagi-Nya segala kerajaan, dan bagi-Nya segala pujian, serta

Dia Mahakuasa atas segala sesuatu).”'?

\

s

Di riwayat yang lain,
‘g”::\;}é};/// /N‘&wd\y‘)g ;’;QK
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Artinya:

“Di antara doa yang paling banyak disebutkan
Rasulullah sallallahu ‘alaihi wa sallam di hari Arafah adalah
‘La ilaha illallihu wahdahi la syarika laha, lahul mullku
walahul hamdu, wahuwa ‘ald kulli syain gadir (tiada yang
patut disembah selain Allah, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-
Nya segala kerajaan, dan bagi-Nya segala pujian, serta Dia

Mahakuasa atas segala sesuatu)’.”"?

Faedah Keenam Belas:

Balasan itu selaras dengan amalan kita. Barang siapa yang

membebaskan  budak  maka  Allah  pun  akan

2 H.R. al-Tirmi#l (no. 3585) dan dinyatakan sahih oleh Syekh al-
Albani.

¥ H.R. Ahmad (no. 6916) dan dinyatakan sebagai hadis hasan
ligairib oleh para pentahkik Musnad.
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membebaskannya dari api neraka, dan memperbanyak zikir
dengan tahlil serta merealisasikan tauhid maka seorang
muslim akan dibalas seperti pahala membebaskan budak,
sedangkan membebaskan budak itu menjadi wasilah
seseorang terbebas pula dari api neraka.

Faedah Ketujuh Belas:

Dua kalimat syahadat itu menyamai pahala
membebaskan budak, dimana pahala membebaskan budak
adalah terbebasnya pula sesecorang dari api neraka. Dalam

sebuah hadis disebutkan,
shs Jady 2y Qe A B s Y s S Y ) Y J6 o

Z o - %2 37 o < g % o e B\ E G W -
Sl e Jle U SIET5 Bl ok ¢ 2 soh S e
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z
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&»b}ﬁ&»\fjﬁwﬁui&&éjwﬁuﬂi"j

z

Artinya:

“Barang siapa yang membaca, Laa iliha illallahu wahdahi
la syarika lahi, lahul mulku wa lahul hamdu wa huwa ‘ali
kulli syai’in qadir (tidak ada ilah yang berhak disembah
selain Allah Yang Mahaesa tidak ada sekutu bagi-Nya.
Milik-Nya kerajaan dan bagi-Nya segala puji dan Dia Maha
Kuasa atas segala sesuatu)’ sebanyak seratus kali dalam
schari, maka baginya mendapatkan pahala seperti
membebaskan sepuluh orang budak, ditetapkan baginya
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seratus kebaikan dan dijauhkan darinya seratus keburukan
dan baginya ada perlindungan dari (godaan) setan pada hari
itu hingga petang dan tidak ada orang yang lebih baik
amalnya dari orang yang membaca doa ini kecuali seseorang
yang dapat lebih banyak mengamalkan (membaca) zikir

ini”.!

Faedah Kedelapan Belas:

Kalimat tauhid yang direalisasikan secara ikhlas dan jujur
dapat menghancurkan kumpulan dosa-dosa,
menghapuskannya, hingga tak tersisa sedikit pun. Barang
siapa menyebutkannya secara ikhlas dam merealisasikannya
maka Allah akan mengharamkannya dari api neraka.”

Faedah Kesembilan Belas:

Dahulu para salaf saleh sangat bersemangat dan
bersungguh-sungguh untuk mengerjakan kebaikan dan
ketaatan di hari seperti ini. Hakim bin Hizam radiyallihu
anhu sedang wukuf di Arafah dan bersamanya 100 ekor
unta begitupun dengan 100 orang budak, maka dia
membebaskan seluruh budaknya, sehingga manusia penuh
tangisan dan berdoa berkata, “Ya, Rabb, hambamu ini
membebaskan budaknya, dan kami ini adalah hambamu
maka bebaskanlah kami (dari api neraka).'® Barang siapa

14 H.R. Bukhari (no. 3293) dan Muslim (no. 2691).
Y Latd’if al-Ma arif (hal. 214).
16 Lata'if al-Maarif (hal. 283).
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yang membebaskan budak maka Allah akan membesakan
setiap anggota tubuhnya dari api neraka.”

Faedah Kedua Puluh:

Disunahkan untuk memperbanyak zikir kepada
Allah #z2’ala di hari ini, di setiap waktu dan bagaimana
pun keadaannya, baik dia berdiri, duduk, jalan, ataupun
dalam keadaan berkendara.

Faedah Kedua Puluh Satu:

Begitupun disunahkan untuk memperbanyak takbir,
tahlil, dan  tahmid, secbagaimana  dalam  sabda
Nabi sallallihu  ‘alaihi wa sallam tentang sepuluh hari
pertama bulan Zulhijah yang mana hari Arafah termasuk di
dalamnya,

/w/of“j‘*.sf“jc “/Of$‘3€q “; b}iofgf
Artinya:
“Maka perbanyaklah di dalamnya tahlil, takbir dan
tahmid.”"”

Faedah Kedua Puluh Dua:

Jika hari Arafah bertepatan dengan hari Jumat maka ini
adalah  kebaikan besar, dimana 2 hari raya
berkumpul, merupakan 2 hari yang utama, karena ini juga
bertepatan dengan yang terjadi pada saat Nabi sallallihu

7 H.R. Ahmad (no. 5446) dan dinyatakan sahih oleh para pentahkik
Musnad.
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alaihi wa sallam wukuf yaitu pada hari Jumat, dan juga
tentunya berkumpulnya momen-momen diijabahnya doa
setelah salat Asar dan juga kumpulnya para jemaah haji yang
berwukuf di padang Arafah serta keutamaan-keutamaan
yang lain."

Faedah Kedua Puluh Tiga:

Sebagian orang awam berkeyakinan bahwa jika hari
Arafah bertepatan dengan hari Jumat maka pahalanya
setara dengan haji sebanyak 7 kali, 70 kali, atau 72 kali
atau yang lainnya. Keyakinan seperti ini batil dan tidak
memiliki landasan dalil atasnya.

Faedah Kedua Puluh Empat:

Puasa sunah Arafah bagi orang yang tidak melaksanakan
haji merupakan sunah dan juga bagaikan ganimah yang
sangat  besar, yang dengannya Allah ‘2zza  wa
jalla menghapuskan dosa 2 tahun sekaligus; 1 tahun yang
lalu dan satu tahun yang akan datang sebagimana dalam

hadis,

ey Al e 2K A A e ea T 6 ks

@
850,
(o] é)\

Artinya:

'8 Lihat: Zad al-Maad (1/60).
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“Puasa hari Arafah saya berharap kepada Allah dapat
menghapuskan dosa satu tahun yang lalu dan satu tahun
yang akan datang.”"”

Faedah Kedua Puluh Lima:

Bagi ibadah puasa nafilah yang sudah ditentukan maka
lebih baik dan sempurna jika diniatkan untuk dikerjakan
sejak malam harinya supaya dapat mendapatkan pahala
yang sempurna, dan sahur seseorang sudah menunjukkan
niatnya.

Faedah Kedua Puluh Enam:

Hendaknya sescorang memperhatikan kelurganya, anak-
anaknya, begitupun orang yang berada ditanggungannya
untuk melakukan puasa Arafah, dan membangunkannya
untuk sahur. Said bin Jubair rahimahullih berkata,
“Bangunkanlah khadam-khadam kalian untuk makan sahur
melaksanakan puasa hari Arafah.”

Faedah Kedua Puluh Tujuh:

Jika hari Arafah bertepatan dengan hari Jumat atau hari
Sabtu maka tidak mengapa dia berpuasa di hari itu
saja karena puasa disyariatkan karena hari Arafahnya bukan
karena hari Jumat atau Sabtunya.”

Y H.R. Muslim (no. 1162).
2 Lihat: Fathu al-Bari (41234), Fatawai Ibnu Baz (15/414) dan Fatawai
Ibnu Usaimin (20/58).
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Faedah Kedua Puluh Delapan:

Barang siapa yang memiliki utang puasa di bulan
Ramadan, tidak mengapa dia mendahulukan puasa Arafah
lalu setelah itu membayar utang puasa Ramadannya
menurut pendapat yang kuat dikarenakan puasa Arafah
dibatasi dengan waktu, sementara puasa qada maka
waktunya luas, bisa dikerjakan di waktu yang lain.

Faedah Kedua Puluh Sembilan:

Barang siapa yang memiliki utang puasa Ramadan lalu
kemudian dia puasa Arafah dengan niat mengqada
Ramadan, maka puasanya sah dan telah dihitung
menunaikan ~ puasa  qadanya.  Begitupun  pahala
Arafah, insyiAllih, tetap didapatkan menurut pendapat
sebagian ulama, hal ini juga yang difatwakan oleh Syekh
Ibnu Utsaimin rahimahullih.

Faedah Ketiga Puluh:

Namun demikian, tetap afdal bagi dia untuk mengqada
utangnya di hari yang lain, selain di hari Arafah. Dia
berpuasa Arafah di hari tersendiri dengan niat sunah Arafah,
kemudian niat puasa qada di hari yang lain agar dia
mengumpulkan dua keutamaan yaitu puasa qada dan puasa
sunah Arafah sekaligus.”!

2 Lihat: Fatawa al-Lajnah al-Da’imah (10/398).
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Faedah Ketiga Puluh Satu:

Barang siapa yang dalam keadaan musafir, tidak mengapa
dia melaksanakan puasa Arafah jika hal tersebut tidak

memberatkan baginya.

Faedah Ketiga Puluh Dua:

Barang siapa yang terhalangi puasa Arafah karena
uzur seperti sakit, haid, menyusui dan lain-lain padahal dia
senantiasa kerjakan setiap tahunnya, maka dia akan tetap
mendapatkan niat pahala puasa Arafah selama dia niatkan
untuk melaksanakannya, dan hendaknya orang tersebut
berusaha mengerjakan dan memperbanyak ibadah yang lain
seperti zikir, sebagaimana dalam hadis Nabi,

L s S8 G ke 4 o Bl 5 A o 5]

Artinya:
“Jika seorang hamba sakit, atau sedang safar pahala
ibadahnya tetap dicatatkan seperti yang dia lakukan tatkala

dalam keadaan sehat dan mukim.”*

Faedah Ketiga Puluh Tiga:

Maksimalkan dan berusahalah membuat dosa-dosamu
terbenam bersamaan dengan terbenamnya matahari di hari

Arafah.

2 H.R. al-Bukhari (no. 2996).
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Faedah Ketiga Puluh Empat:
Takbir muqayyad itu dilakukan oleh orang-orang yang
tidak berhaji pada setiap selesai salat lima waktu dan
dimulai saat selesai salat Subuh pada hari Arafah. Adapun
bagi jemaah haji maka dimulai setelah Zuhur di hari kurban
dan takbir muqayyad baik yang berhaji maupun tidak
berakhir setelah salat Asar di hari ketiga hari Tasyrik.

Faedah Ketiga Puluh Lima:

Doa di hari Arafah adalah di antara doa yang paling
ijjabah oleh Allah maka hendaknya kita memperbanyak
doa, baik berkaitan kebaikan dunia maupun akhirat,
bersungguh-sungguh dalam berdoa dengan mengangkat
tangan dengan penuh ketundukan, khusyuk dan tangis di
hadapan Allah ‘2zza wa jalla karena Nabi sallalliahu ‘alaibi
wa sallam bersabda,

Artinya:
“Sebaik-sebaik doa adalah doa pada hari Arafah.”*

Faedah Ketiga Puluh Enam:

Di antara hal yang sangat penting untuk diperhatikan
tatkala berdoa adalah menghadirkan hati, memutuskan
segala yang melalaikan dan menghadirkan pada hati dan

#? H.R. al-Tirmizi (no. 3585) dan dinyatakan hasan oleh Syekh al-
Albani.
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benak kita akan kedekatan Allah serta kemulian-Nya. Hal-
hal ini di antara faktor teragung yang membantu.

Faedah Ketiga Puluh Tujuh:

Sebaik baik doa yang dibaca adalah doa yang terdapat
dalam Al-Qur’an ataupun sunah Nabi sallallihu ‘alaibi
wa sallam.

Seperti dalam firman Allah,

SO e g s a1 g Res B0 s Bl T
Artinya:
“Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan
kebaikan di akhirat, dan lindungilah kami dari azab neraka.”
(Q.S. al-Baqarah: 201)

Dari sunah Nabi,

«gy Bl a3 i Ot ) 22l
Artinya:
“Ya Allah, aku mohon kepada-Mu petunjuk, ketakwaan,
keterjagaan (dari sifat-sifat tercela), dan kekayaan.”

~ %
o

LSLJ.) Wcl.\a\) ch \ LSOV Y }ié:ﬂ\ gé"'?g}/g,o/?;-éjj\»
e g oot s ) T L by ¢ s s
G B e LAy S et s e U BG

Artinya:
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“Ya Allah, perbaikilah bagiku agamaku sebagai benteng
urusanku. Perbaikilah bagiku duniaku yang menjadi tempat
kehidupanku. Perbaikilah bagiku akhiratku yang menjadi
tempat kembaliku. Jadikanlah ya Allah, kehidupan ini
mempunyai nilai tambah bagiku dalam segala kebaikan dan
jadikanlah kematianku sebagai peristirahatan bagiku dari
segala keburukan.”

Begitu juga doa-doa lain yang ma¥ar (berasal dari Al-
Qur’an dan sunah) dan memiliki makna lengkap serta doa
selainnya yang disukainya.

Faedah Ketiga Puluh Delapan:

Diantara hal hal yang perlu untuk dihadirkan pada doa-
doa kita adalah ampunan, rahmat, pembebasan, keschatan,
ikhlas, hidayah, ketakwaan, perasaan cukup, penutupan aib,
rezki, penjagaan, pertolongan, keamanan, dan yang paling
besar yang harus kita minta adalah dimasukkan ke dalam
Surga Firdaus, diberikan kenikmatan untuk melihat wajah
Allah. Oleh karenanya, hendaknya kita hadirkan di doa kita
di hari Arafah.

Faedah Ketiga Puluh Sembilan:

Hendaknya kita menuangkan seluruh kemampuan kita
untuk memperbanyak zikir, doa, membaca Al-Qur’an
dan ibadah yang lain. Doa yang kita panjatkan tidak
diperuntukkan untuk kita semata, tetapi tak lupa kita
mendoakan keluarga, anak anak kita, guru-guru Kkita,
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pemimpin kita, dan kaum muslimin secara umum. Begitu
pula, jauhi untuk berleha-leha di hari ini karena bisa jadi
hari ini tidak kita dapatkan di hari kemudian.

Faedah Keempat Puluh:
Di antara doa ‘Abdullah bin “‘Umar radiyallahu ‘anhuma

di hari ini adalah:
o shs Qad d A A au s Y s Yy /)Y
@ 5 (sl 55 sy WHEHUIENT wuyf
3535 5591

KD\
o \wa

Kp\
0:

Artinya:

“Tidak ada tuhan yang berhak disembah melainkan Allah
semata tidak ada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya segala pujian,
Dia berkuasa atas segala sesuatu. Ya Allah, berikanlah
kepada kami petunjuk-Mu, hiasilah kami dengan takwa,

ampunilah kami di akhirat dan dunia”.

Kemudian beliau rendahkan suaranya lalu berkata,

20 2l (S b B, slars S 2. LT ) 2200

S Y &3 s RSN R W I ey @t’;.d\f &l
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Artinya:

“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu dari keutamaan dan
pemberian-Mu rezeki yang baik dan berkah. Ya Allah,
Engkau menyuruh berdoa dan menjamin ijabah, Engkau
tidak melanggar janji-Mu, tidak mendustakan perjanjian-
Mu. Ya Allah, apa yang Engkau cintai dari kebaikan maka
jadikan kami juga mencintainya dan mudahkan kami
melaksanakannya, apa yang Engkau benci dari segala
sesuatu maka jadikan kami juga membencinya dan
jauhkanlah dari kami, jangan Engkau mencabut dari kami

kelslaman setelah Engkau memberikannya kepada kami.”*

Faedah Keempat Puluh Satu:

Seorang muslim yang mengharapkan ampunan dan
pembebasan api neraka dari Allah adalah orang yang juga
memperhatikan dirinya untuk tidak terjatuh kepada hal
yang diharamkan oleh Allah %zza wa jalla, manakala dia
jatuh kepada dosa, dia segera untuk bertaubat kepada Allah,
bertekad untuk tidak kembali kepada dosa tersebut, serta
dibarengi perasaan bersalah, dan menjadikan keadaan
seperti ini senantiasa tetap ada pada dirinya selama

hidupnya.

Diriwayatkan dalam hadis,

2 H.R. al-Tabarani dalam #/Du i (no. 878) dan sanadnya dinilai baik
oleh Syekh al-Islam Ibn Taimiyah dalam Syarhu al- Umdah (3/509).
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Artinya:

“Sesungguhnya hari ini, siapa yang mampu mengendalikan
pendengaran, pandangan dan lisannya niscaya akan

diampuni.”

Faedah Keempat Puluh Dua:

Wukuf di Arafah adalah rukun haji yang paling agung,
seluruh wilayah Arafah bisa digunakan untuk wukuf kecuali
Uranah.

Nabi sallallihu ‘alaibi wa sallam bersabda,

oy
(e =2y
Artinya:

“Haji itu adalah Arafah.”*

Faedah Keempat Puluh Tiga:
Orang orang yang haji berangkat ke Arafah dari Mina
dimulai pada saat terbitnya matahari di hari ke-9. Dengan
bertalbiah di jalan atau bertakbir, sebagaimana yang
dilakukan oleh sahabat Nabi di Haji Wada’ sebagaimana
perkataan Anas bin Malik radiyallihu ‘anhu, “Dulu orang-

% H.R. Ahmad (no. 1403), hadis ini dinilai sahih oleh al-Munziri dan
Ahmad Syakir serta dinyatakan lemah oleh Syekh al-Albani.

% H.R. Aba Dawud (no. 1949) dan al-Tirmizi (no. 889) serta
dinyatakan sahih oleh Syekh al-Albani.
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orang bertalbiah dan hal itu tidak diingkari dan orang yang
bertakbir sedang bertakbir dan itupun tidak diingkari.””

Faedah Keempat Puluh Empat:
Wukuf di Arafah dimulai pada saat tergelincirnya

matahari di hari Arafah sampai terbitnya matahari pada
Hari Kurban.

Faedah Keempat Puluh Lima:

Barang siapa yang mendapati telah terbitnya matahari di
hari ke 10 yakni Hari Kurban namun dia belum wukuf
maka telah luput haji baginya. Namun barang siapa yang
mendapati wukuf walaupun itu singkat saja maka dia telah
mendapatkan haji.

Faedah Keempat Puluh Enam:
Siapa yang wukuf di Arafah siang hari maka wajib
baginya untuk tetap tinggal sampai terbenamnya
matahari karena Nabi wukuf sampai terbenamnya matahari

dan bersabda,
Ao L 2,8
<<...§°.§§./~L'.S 1345y

“Hendaknya kalian mengambil (dariku) tata cara manasik
28

Artinya:

kalian.”

¥ H.R. Bukhari (no. 970) dan Muslim (no. 1285).
2 H.R. Muslim (no. 1297).
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Hal ini karena meninggalkan Arafah sebelum terbenamnya
matahari adalah di antara amalan jahiliah yang dimana Islam
datang untuk menyelisihinya.

Faedah Keempat Puluh Tujuh:
Siapa yang wukuf di siang hari lalu meninggalkan Arafah

sebelum terbenamnya matahari maka baginya kafarat
atau menyembelih sesembelihan. Akan tetapi, jika hal
tersebut diingatkan kepadanya lalu dia kembali ke Arafah
sebelum terbitnya matahari maka tidak ada kafarat baginya.

Faedah Keempat Puluh Delapan:
Barang siapa wukuf pada saat malam saja, artinya dia
tidak datang di Arafah melainkan setelah terbenamnya
matahari maka hal tersebut dibolehkan baginya dan tidak
ada kafarat baginya.

Faedah Keempat Puluh Sembilan:
Disunahkan bagi orang-orang yang berhaji untuk salat
bersama dengan imam Zuhur dan Asar dengan jama’
tagdim (diawal) sebagaimana yang dilakukan oleh Nabi
Sallallahu “alaihi wa sallam. Kalau tidak maka seseorang
berdiri untuk azan lalu kemudian sescorang salat di

kemahnya masing-masing.
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Faedah Kelima Puluh:

Dianjurkan bagi orang-orang yang berhaji selama wukuf
di Arafah untuk menyibukkan dirinya dengan berzikir,
berdoa, dan membaca Al-Qur’an.

Lebih ditekankan lagi untuk bersungguh-sungguh berdoa,
berdasarkan sabda Nabi sallallihu ‘alaihi wa sallam,
(43}9 U” A ';.L;.,\J\ =

Artinya:
“Sebaik-baik doa adalah doa pada hari Arafah.””

Faedah Kelima Puluh Satu:

Hari Arafah adalah hari pengampunan dan pembebasan
dari api neraka, sebagaimana disebutkan dalam hadis,

G5 235 e 0 a1 w3 0 s O 2 ,5\ 23 & by
AN T KPP Yo% c&w\ s A E G

Artinya:

“Tidak ada hari yang paling banyak Allah membebaskan

hambanya dari api neraka melainkan di hari Arafah, lalu

Allah mendekat, dan mereka berlomba dengan malaikat dan
berkata apa yang mereka inginkan?”%

» H.R. al-Tirmizi (no. 3585) dan dinyatakan hasan oleh Syekh al-
Albani.
3 H.R. Muslim (no. 1384).
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Perkataan Allah kepada malaikat “apa yang mereka
inginkan?” maknanya adalah apa yang mereka inginkan
hingga mereka siap meninggalkan keluarga dan negeri
mereka serta mengeluarkan harta dan melelahkan tubuh
mereka?! Yakni, mereka tidak melakukan itu semuanya
melainkan mengharapkan magfirah, rida dari Allah, dekat
kepada-Nya dan dibebaskan dari api neraka. Siapa yang
datang kepada Allah dengan niat seperti ini maka jangan
khawatir ditolak oleh Allah. Seakan-akan, makna
perkataanya adalah apa yang mereka inginkan, akan
didapatkan dan pahala mereka tergantung niat dan
keikhlasan mereka?'.

Faedah Kelima Puluh Dua:
Disebutkan di hadis yang lain,

b 10k o L B0 ol g B

Artinya:

“Sesungguhnya  Allah  #'4/i  membangga-banggakan
penduduk Arafah kepada para malaikat-Nya ketika sore
hari, lalu Allah berfirman, ‘Lihatlah kepada hamba-hamba-

Ku mereka datang dalam kondisi lusuh dan berdebu’.”?

' Mirgah al-Mafitih (5/1800), dengan beberapa perubahan.
2 H.R. Ahmad (no. 8033), Ibnu Hibban (no. 3852) dan hadis ini
terdapat dalam Sahih al-Targib.
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Faedah Kelima Puluh Tiga:

Para ulama berkata bahwa Allah membanggakan para
jemaah haji di hadapan para malaikat menunjukkan
bahwa mereka telah diampuni oleh Allah karena orang
yang senantiasa berdosa dan bermaksiat tidak dibanggakan
kecuali setelah mereka tobat dan diampuni oleh Allah ‘zzza
wa jalla®.

Faedah Kelima Puluh Empat:
Hari Arafah adalah hari raya bagi orang-orang yang

wukuf karena itu adalah hari pengampunan dan
pembebasan baginya makanya tidak dianjurkan baginya
untuk berpuasa. Supaya mereka kuat untuk berzikir,
berdoa, dan sekaligus bentuk itibak kepada Nabi sallallihu
alaihi wa sallam, sebagaimana yang disebutkan dalam

hadis,
2 2
|
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Artinya:
“Hari Arafah, Hari Kurban, dan Hari-hari Tasyrik, adalah
hari raya kita umat Islam yang merupakan hari makan dan

minum?,

3 Al-Tambid, karya Ibnu ‘Abdilbar (1/120).
3 H.R. Abtt Dawud (no. 2419), al-Tirmizi (no. 773) dan dinyatakan
sahih oleh Syekh al-Albani.
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Faedah Kelima Puluh Lima:

Terakhir

Barang siapa yang terluput baginya untuk wukuf di Arafah
tahun ini maka hendaknya dia berdiri menunaikan hak-hak
Allah di hari Arafah. Barang siapa yang tidak mampu untuk
mabit di Muzdalifah maka hendaknya azamnya dikuatkan
pada ketaatan kepada Allah. Barang siapa yang belum
mampu untuk menegakkan kewajiban haji ini hendaknya
dia menegakkan dirinya di atas ketaatan kepada Allah ‘zzza
wa jalla. Barang siapa yang belum mampu mengunjungi
Baitul Haram dikarenakan jauhnya (tempatnya), maka
hendaknya ibadahnya dimaksudkan kepada Allah, Pemilik

Baitul Haram, yang dekat dengan orang yang bermunajat
kepada-Nya.®

Semoga Allah 72°3ld menjadikan kita sebagai hamba-Nya
yang diterima amalannya, mengampuni kita semua,
merahmati kita, dan menjadikan kita hamba-Nya yang
dibebaskan dari api neraka.

Walhamdulillihi Rabbil ‘Alamin.

¥ Lata’if al-Ma arif (hal. 782).
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